
亀山 7 座トレイル 

亀山市域における鈴鹿山脈は、仙ヶ岳などの標高 700ｍ級の山々が連なっており、雄大な展望や多彩な登

山ルートなど、登山の醍醐味を多くの方へ提供することができます。この貴重な資源を次世代へと継承

するため、亀山市出身の世界的アルピニスト 故尾崎隆（おざきたかし）氏が世界 8,000ｍ級 14 座のう

ち、７座の登頂に成功した偉業をたたえ、輝かしい登山人生の出発点であった鈴鹿山脈、特に亀山市の石

水渓の山々の登山であったことから、亀山市域の 700ｍ級の山を亀山７座に認定しました。 

 

亀山 7 座を完登された人に「亀山 7 座完登バッジ」と「完登証」が亀山市より申請すると交付されます！ 

ぜひ、この機会に 7 座完登に挑戦しながら、亀山の魅力あふれる山々を堪能してください。 

 

 

 

 

 

日程 場所 集合場所・時間等 参加費 備考 

3 月 22 日(土曜日) 野登山 

（851.1ｍ） 

橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円  

初級コース 

4 月 9 日(水曜日) 錫杖ヶ岳 

（676ｍ） 

橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円 岩場歩行(基本) 

初級コース 

4 月 20 日(日曜日) 四方草山（667ｍ） 

三子山（568ｍ） 

橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円 岩場歩行(実践) 

上級コース 

5 月 3 日(土曜日) 高畑山（773ｍ） 橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円 岩場歩行(基本) 

初級コース 

5 月 23 日(金曜日) 臼杵ヶ岳（697ｍ） 橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円 岩場歩行(実践) 

中級コース 

6 月 24 日(火曜日) 仙ヶ岳（961ｍ） 橿原神宮前駅 

中央口７時 30 分 

13,000 円 岩場歩行(実践) 

上級コース 


